
Campo di specializzazione tecnica femminile

NOTE

31 maggio, 1 e 2 giugno 2025 - Soriano nel Cimino (VT)

LEGATURA QUADRATA
IMPIEGO: 
unire due pali di legno che s’incrociano 

perpendicolarmente.

METODO:
fare un nodo boscaiolo, poi iniziare  

la legatura passando sul davanti  

del palo orizzontale, poi sul di 

dietro del verticale, poi davanti 

all’orizzontale e così via.

Strozzare la legatura e terminare 

con un nodo del parlato.
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