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1.	 Possedere e curare un paio di pattini a rotelle, o in linea o da ghiaccio.
2.	 Sapere chi sono i campioni di Pattinaggio italiano e conoscerne i re-

cord.
3.	 Saper pattinare agevolmente, arrestarsi, girarsi ed eseguire, curve 

all’indietro sia a destra che a sinistra (con il passo incrociato), ecc., con 
prestazioni commisurate alla propria età.

4.	 Percorrere una gimcana con ostacoli tipo: salti, trasporto oggetti, pas-
sare sotto, passare sopra, ecc..

5.	 Organizzare un gioco per la Squadriglia al fine che tutti possano “spe-
rimentare” l’uso dei pattini secondo le loro possibilità e capacità.

PATTINATORE
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