
Le Zattere
PROCURATEVI: 10 filagne da 3 mt, 8 camere d’aria (nuove) più alcune 

vecchie, cordini, 10 tavole, una sagola, salvagenti, remi, ciambelle di 

salvataggio.

ATTENZIONE Quest’attività va fatta solo con la bella stagione, e 
chiede il rispetto di alcune fondamentali regole per la sicurezza:
- ogni esploratore dovrà indossare il salvagente anche mentre dorme, 
usando quindi delle coperte (e non il saccappelo) per coprirsi;
- la tenda deve SEMPRE rimanere aperta, anche di notte;
- a turno gli esploratori devono rimanere svegli e controllare che tutto 
sia a posto e che la zattera non imbarchi acqua;
- la zattera va sempre legata ad una sagola fissata a riva;

Se seguirete queste semplici regole e userete il buon senso, 

SARà UNA GRANdE AVVENTURA !

distribuite le filagne come nell’immagine qui sotto 
effettuando delle legature a fascia per la parte centrale e
delle legature quadrate per gli angoli

LEGATURE QUAdRATE LEGATURE A FASCIA
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Mentre una parte della Squadriglia si 
occupa di fare le legature, qualcuno 
deve pensare a gonfiare le camere 
d’aria.  E’ un procedimento lungo, 
quindi iniziate per tempo!
N.b. Ricordatevi di fare una prova in 
sede prima dell’attività, gonfiando 
tutte le camere d’aria e lasciandole 
gonfie (non al massimo della 
tensione) per un paio di giorni.  
In questo modo verificherete la 
buona tenuta delle valvole se le 
camere d’aria non si sgonfiano.

distribuite le tavole come da disegno e legatele al telaio con il cordino. 
In questa fase non c’è da usare una legatura specifica, l’importante 
è che il cordino passi prima sotto una tavola e poi sopra quella 
successiva in modo da fissare saldamente le tavole al telaio.
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Appena gonfiate tutte le camere
d’aria, dovrete bloccarle tra loro. 
Il modo migliore per farlo è 
utilizzare delle vecchie camere 
d’aria sgonfie come cordini. In 
questo modo le camere d’aria non 
si rovineranno con l’attrito di un 
cordino normale. 

Nel legarle tra loro, disponetele come nel disegno qui sotto
ricordando che la parte centrale della struttura è quella più
pesante e che quindi sarà fondamentale che le 2 camere d’aria 
capitino al centro. 
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Montate la paleria della tenda e fissate il catino della tenda 
alla struttura. ATTENZIONE: il bloccaggio degli elastici 
angolari del soprattelo alla struttura della zattera deve essere 
fatto bene in modo che non scivolino sul legno bagnato 
perché la tenda deve essere BEN TESA
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Ora sollevate tutta la struttura e poggiatela dELICATAMENTE 
sopra le camere d’aria fissando bene tra loro le camere d’aria 
e la struttura. E’ opportuno inserire dei panni vecchi nel 
punto in cui la struttura di legno e a contatto con le camere 
d’aria per evitare di danneggiarle. 
Bene! Controllate che la tenda sia tesa e che tutte le legature 
siano ben fatte e preparatevi a salpare!!!
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Buon 
divertimento!
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